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» HOMOOPATHIE

NATURLICH GESUND MIT DEM
HOMOOPATHIEPROGRAMM



» SANFT UND SICHER
DER ALTERNATIVE V
ZUR GESUNDHEIT

Das Homdéopathieprogramm ist unser Ange-
bot an alle Versicherten, sich bei Beschwerden
oder Krankheiten auf Basis der nattirlichen
Heilmethode behandeln zu lassen.

Immer mehr Menschen vertrauen auf die Wirkung
klassischer Naturheilverfahren wie der Homéopathie
und betrachten sie als sinnvolle Ergdnzung zur klassi-
schen Schulmedizin. Und tatsdchlich erzielt eine ho-
moopathische Behandlung gerade bei chronischen
oder immer wiederkehrenden akuten Krankheiten
sehr gute Heilungserfolge. Mit dem Homd&opathie-
programm bieten wir unseren Mitgliedern deshalb
die Moglichkeit, sich bei einem unserer speziell ge-
schulten Vertragsdrzte homoopathisch beraten und
behandeln zu lassen - ganz sicher und ohne zusdtz-
liche Kosten.

> HOMOOPATHIE

Die Homo6opathie wurde im 19. Jahrhundert
durch den deutschen Arzt Samuel Hahnemann
entwickelt. Sie basiert auf dem Grundsatz
»Gleiches durch Gleiches heilen®, also der An-
nahme, dass homoopathische Mittel unver-
dunnt genau die Beschwerden auslésen, die
sie ,potenziert” (verdinnt) heilen. Die Poten-
zierung ist daher ein weiterer wichtiger Eck-
pfeiler der Homoopathie - genau wie die ganz-
heitliche Betrachtung des Patienten.
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» DER MENSCH IM MITTE
DAS HOMOOPATHIEPRO
IM DETAIL

Entscheiden Sie sich fiir eine homoopathische Be-
handlung, wird sich der von Thnen gewdhlte Ver-
tragsarzt zundchst ein umfassendes Bild Ihrer Be-
schwerden sowie IThres allgemeinen seelischen und
korperlichen Befindens machen. Ziel einer homéo-
pathischen Behandlung ist namlich weniger die Be-
kampfung der Symptome als vielmehr die Wieder-
herstellung des seelischen Gleichgewichts. Anhand
seiner ganzheitlichen Beobachtungen bespricht Ihr
Arzt dann den weiteren Ablauf der Behandlung und
wahlt ein individuell auf Sie abgestimmtes homéoo-
pathisches Arzneimittel aus.



Homoopathie ist ein naturheilkundliches Verfahren
und kann sehr gut mit anderen naturheilkundlichen
Therapien wie Akupunktur, Krduterheilkunde sowie
Erndhrungs- und Bachblitentherapie kombiniert
werden. Die Kosteniibernahme durch die Heimat
Krankenkasse ist jedoch auf die homo6opathische
Behandlung begrenzt.

UNSERE LEISTUNGEN

) Erstanamnese
Ausfuhrliche Befragung durch den Arzt
zu individuellen Beschwerden sowie zum
physischen und psychischen Gesamtbild

» Analyse
Analyse der Erstanamnese und Ermittlung
der Symptome

> Repertorisation
Auswahl des geeigneten homoo-
pathischen Mittels (Arzneimittelkosten
werden nicht ibernommen)

» Folgeanamnese
Kontrolle des Behandlungs- und
Heilungsverlaufs

» Beratung beim Arzt
Bei Fragen zum Behandlungsablauf

» Beratung in der Apotheke
Beratung zu homoopathischen Medi-
kamenten und deren Besonderheiten,
bei Bedarf in Absprache mit dem behan-
delnden Arzt. Nur in Apotheken, die am
Homoopathievertrag teilnehmen. Die
teilnehmenden Apotheken kénnen bei
uns erfragt werden
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» HIER GEHTS ZUR BEHANI
BESTENS BETREUT BEI
UNSEREN VERTRAGSAR:

Eine schnelle und standig aktualisierte Ubersicht
uber alle am Homd&opathieprogramm teilnehmen-
den Vertragsarzte erhalten Sie tiber den Arztefinder
auf unserer Internetseite, unser Service-Telefon oder
eine unserer Geschdftsstellen. Diese Suche garantiert
Ihnen, dass der ausgewdhlte Arzt an unserem Homéo-
pathieprogramm teilnimmt, Inhaber des Homo6opa-
thiediploms des Deutschen Zentralvereins homéopa-
thischer Arzte (DZVhA) ist und die Behandlung damit
nicht nur von hoher Qualitat, sondern auch kosten-
frei ist.

Beim Arztbesuch legen Sie einfach Ihre Versicherungs-
karte vor, zahlen die gesetzlich vorgeschriebene
Praxisgebiihr und erhalten eine selbstverstandlich
freiwillige und jederzeit kuindbare Teilnahmeer-
klarung - die Abrechnung der homdoopathischen Be-
handlung erfolgt direkt zwischen Ihrem Arzt und uns.

> ARZTEFINDER

Wo sich die ndachstgelegene Praxis eines
Homoopathie-Vertragsarztes befindet, erfah-
ren Sie auf unserer Website oder tiber unser
Service-Telefon.

www.heimat-krankenkasse.de/
homoeopathie-suche html
Service-Telefon 0800 1060100 (kostenfrei)
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HEIMAT

KRANKENKASSE

Engagiert, leistungsstark und zuverldssig.

Das Wohlergehen und die Gesundheit unserer Mitglieder
stehen fur uns an erster Stelle - dafiir setzen wir uns per-
sonlich und mit unseren individuellen Leistungsangeboten
ein. Selbstverstdandlich haben wir auch ein offenes Ohr fur
Thre Fragen und Sorgen, sprechen Sie uns einfach an!

Heimat Krankenkasse

Herforder Strafle 23 Rheinstrae 27
33602 Bielefeld 55257 Budenheim
T. 0521 92395-0 T.06139 89-515

Katharinenstraf3e 7-9 Werkstrafde
20457 Hamburg 54516 Wittlich
T. 040 3609 772-0 T. 06571 925-5100

info@heimat-krankenkasse.de Service-Telefon
www.heimat-krankenkasse.de 0800 1060100 (kostenfrei])

OnlinePlus

Selbst einen Auslandskrankenschein ausdrucken oder sich an Vorsorgetermine
erinnern lassen? Unsere Online-Geschaftsstelle ,OnlinePlus® ist jederzeit und
Uberall fir Sie gedffnet: Einfach unter www.heimat-krankenkasse.de anmelden
und alle Funktionen nutzen.




